BAI THAM THIEN MQ-5:
CHU DE- “BAI CHU NGUYEN HOP NHAT"

“Mantram of Unification”

Chan sw Tay Tang cho biét rang Bai Cht nguyén Hop nhatla “phién ban véi ngdn tir than
bi dwoc trinh bay theo |6i mé&i ctia Bai Chi nguyén da dworc dung réng réi trong thoi ky
Atlantis cé dai vao th&i gian c6 xung dét v&i hau qua con dén ngay nay (trong Thé chién |
& II).”* Bai ch nguyén ‘nay da dwoc truyen cho cac dé tlr nham gitp hop nhét nhan loai
va hwéng con ngwdi dén céc gia tri cao ca hon.

Trong méi lan tham thién, doc tron bai Chu nguyén, chd tam vao muc tiéu hop nhat—ban voi
nhan loai va toan nhan loai v&i nhau. Roi tham thién vé mai phan trong mét tuan, tra 1&i cac cau
héi va bat clr thac mac nao khac cé thé phat sinh.

Chinh hop
1. Thw dan thé xac.
2. Diéu hoa tinh cam.

3. Gitr thé tri yén lang va tap trung; hudng tri ban vao bén trong va hwéng thuwong dén ngudn
tédm thdare cao siéu goi 1a “linh hon”.

4. Chinh hop voi linh hdn ctia ban; réi hinh dung anh sang va tinh thwong cda linh hon tuén
xudng vao thé xac, thé tinh cdm, va thé tri cta ban.

5. Boc Thanh nglr OM
"Hwéng” vé Dang Toan nang khi ban doc bai chi nguyén Gayatri “tir trong tam™:

H&i Pang bao dwéng toan vii tru.

Dang sinh thanh van hiru; PAng ma van hiru tré vé,

Xin hién 16 cho ching con hinh anh Ngéi Mét tr&i tinh than chan thwe, 4n
trong vang anh sang chéi vang.

Dé chung con hiéu biét chan ly va lam tron nhiém vu,

trén con dwong dén dwéi chan thanh thién caa Ngai. OM.

Tham thién

Phan tich tw twédng gbc (dung céu hoi kém theo, néu cé); xac dinh y nghta chung cua né doi
v&i ban, v&i ca nhan ban; rdi cudi cing xét dén tham nghia cua no, chan ly tinh than an trong
do. “Nang” tam hén minh dén tdm mirc Thiéng liéng, va cb gang thay/ giao tiép/ hodc cdm
nhan su thwe do.

Bai chu nguyén Hop nhat

Nhirng ngw&i con cua nhan loai la mét, va téi la mét véi ho.
T6i tim cach yéu thwong ma khong thu ghét;

T6i tim cach phung sw va khéng doi hoi cong viéc thich hop;
T6i tim cach chira lanh, khéng gay dau khé.

1 Alice Bailey, S Hién 16 cua Thanh doan, tr. 142



Cau xin sy kh6 dau dem lai phan thwéng thich dang ctia anh sang va tinh thwong.
Céau xin linh hon ché ngw ngoai thé,
Va cuéc song va moi bién cb,
Va lam hién 16 tinh thwong.
Pang an trong cac dién bién hién thoi.

Cau xin tdm nhin tinh than dén cung sw véi thong hiéu.
Cau xin twong lai té ré.
Cau xin sw két hop ndi tam biéu dwong va cac chia ré bén ngoai tan bién.
Cau xin tinh thwong ché ngw. Cau xin moi ngwei yéu thwong.

Tuan 1: Nhirng nguw&i con ctia nhan loai la mét, va téi la mot véi ho.
Toi tim cach yéu thwong ma khéng thu ghét;
To6i tim cach phung sw va khéng doi hoi cdng viéc thich hop;
T6i tim cach chira lanh, khdng gay dau kho.
e Céa nhan ban biéu 16 tinh thwong, kha ndng gitp d& va tinh vé hai dén
muc nao?
e Ban co thé lam diéu gi dé biéu 16 nhitng pham tinh nay cda linh hén
nhiéu hon?

Tuan 2: C4u xin sy khé dau dem lai phan thuwéng thich dang cla anh sang va tinh
thuong.
Cau xin linh hon ché ngw ngoai thé,
Va cuéc song va moi bién cé,
Va lam hién 16 tinh thwong.
Dang an trong céac dién bién hién thoi.

e Ban da bao gid trai nghiém mot diéu dau khd trong doi cta minh hay
chwa, ma rét cudc diéu dé lai mang nhiéu lgi ich hon trong cudc séng
day “anh sang va tinh thwong”. N6i dau khd d6 cé dang véi két qua tot
dep vira ké hay khéng?

e Linh hén Duy nhat (Bac &i) c6 anh hwdng thé nao trong nhan loai ngay
nay, khi so v&i thoi gian Thé chién? Sw khac biét thé nao, néu c6?

Tuan 3: Cau xin tdm nhin tinh than dén cung sw voi thong hiéu.
Cau xin twong lai to ro. . ]
Ceju xin sy ket hgp ndi tam biéu dwong va cac chia ré bén ngoai tan bién.
Cau xin tinh thwong ché ngw. Cau xin moi nguwdi yéu thwong.
e Bancéd thé hinh dung dworc twong lai khi nhan loai hop nhét, 1a linh
hon duy nhat, va bieu 16 tinh thwong hay khéng?
e Can cd diéu gi d& han gan nhirng chia ré trong nhan loai?
Tuan 4: C4u xin tAm nhin tinh than dén cung s v&i théng hiéu.Cau xin twong lai to rd.

Cau xin sw két hop ndi tam biéu dwong va cac chia ré bén ngoai tan bién.
Cau xin tinh thwong ché ngw. Cau xin moi nguwdi yéu thwong.



e Sy thay dbi bat dau tir mi ca nhan. Ban nghi rang ban d& théng nhét
den mirc nao?

e Ban co6 thé yéu thwong dén mirc nao trong tri ca minh (c6 tinh vé hai
trong tw twdng)?

Khoang lang thap
1. Than trong két thic cac cb géng trén day va tai tap trung:
a. Vao thé tri cda ban, rdi
b. Vao thé tinh cdm cta ban, roi
c. Vao thé xac clia ban, dé cho nang luong phét sinh qua c6 gang tham thién ctia minh
mang lai hiéu qua tét lanh, chuyén hoa méi mét trong ba thé nay clia pham ngé huéng
vé tinh than.
2. Xem xet lai bét c tw twdng hodc nhan thirc ndo da phat sinh trong khi ban phan tich tw
twdng goc.

Phong rai
Doc Dai Thinh nguyén, phong rai anh sang, bac ai va quyén nang tinh than cta Thuwong Dé
cho thé gidi.

THE GREAT INVOCATION
Tir nguon Anh sang trong Tri Thwong Dé,
Cau xin Anh sang tuén rai vao tri con nguwoi,
Cau xin Anh sang giang xuong Tran gian.
Tir nguon Tinh thwong trong Tam Thwong De,
Cau xin Tinh thwong tuén rai vao tdm con ngwoi,
Cau mong Birc Chwéng giao tre lai Tran gian.
. Tir trung tam biét dworc Y chi Thwong Dé,
Cau xin Thién y hwéng dan y chi nhé bé cua con ngwoi -
Thién y ma cac Chan sw déu biét va phung suw.
. Tl trung tam chung ta goi la nhan loai,

Cau xin Thién co Tinh thwong va Anh sang thuwc thi,
Va cau mong Thién co’ déng kin ctra vao néo ac.
Cau xin Anh sang va Tinh thwong va Quyén nang phuc héi Thién co’ trén Tran gian.
OM .. OM .. OM

Can nhac Than trong Trong ngay

Subt ngay, xem xét cac tw twéng da phat sinh trong khi ban hanh thién dé git hiéu qua
chuyén hoa tiép tuc. Suot ngay hay gilr trong tdm hinh anh ve nhan loai hop nhat qua sy thoi
thac va hwéng dan cua tinh thwong va anh sang.



